
働き方を見直して人生を豊かに !

                

 

 

 

  

 

日時：平成３０年９月６日(木) １４：００～１６：００ 

 

場所：佐賀県看護協会 看護センター 

 

内容：①ワーク・ライフ・バランスの主体は自分 

    ②自己の価値観と輝く働き方 

    ③タイムマネジメント 

 

講師：公益財団法人 ２１世紀職業財団 

    講師 副島泉事務所 所長 副島 泉 氏 

                 （特定社会保険労務士/中小企業診断士） 

                            

 

受講対象者：会員・非会員の看護職 

WLB に関わる、又は関心のある医療・福祉関係者 

定員：100名 

参加費：無料 

申込方法：FAX 

 

 ワーク・ライフ・バランス活動は、経営改善によって人材の投資・定着・更なる優秀な人材の確保に繋げる好

循環を作りだすものです。ワーク（仕事）とライフ（仕事以外の生活）の調和を図り、その両方を充実させなが

ら、それぞれの役割を果たし、またライフステージに合わせた多様で柔軟な働き方が選択できる職場が求められ

ています。 

今回、ワーク・ライフ・バランスセミナーや雇用セミナーでご活躍の講師をお迎えして、国の政策や医療福祉

の分野では何が必要なのかを聞きます。医療福祉従事者が元気に豊かに働けるワーク・ライフ・バランスの実現

についてお話ししていただきます。 

 

                  申込締切日と方法：８月３１日(金) FAX ０９５２-６８-３６０３ 

                  問い合わせ・連絡先：佐賀県看護協会 担当者 持丸  

                            TEL０９５２-６８-３０５８ 

                            FAX０９５２-６８-３６０３ 

ワーク・ライフ・バランス研修 

佐賀大学卒、佐賀大学大学院修了、佐賀県庁、商工会議者中

小企業情報センター勤務を経て、社会保険労務士事務所開

業、以来、人材活用、雇用問題など幅広く活躍、管理職研修、

新人研修など講師・講演多数 

 


